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MACARRONES CON TOMATE Y QUESO
RALLADO 

 

MERLUZA CON ALBAHACA Y TOMATE
CHERRY 

 

ENSALADA DE REMOLACHA Y ZANAHORIA 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
 
   

  

CREMA DE VERDURAS CON COSTRONES DE
PAN 

ESCALOPINES DE LOMO ENCEBOLLADOS 

PATATAS DADO 

FRUTA DE TEMPORADA 
    

JORNADA CATALANA   

ESCUDELLA DE GALETS 

POLLO AL HORNO CON BRESA DE CEBOLLA Y
PIMIENTO 

VERDURAS ASADAS 

FRUTA DE TEMPORADA 
   

  

LENTEJAS (ECOLÓGICO) A LA JARDINERA 

TORTILLA DE CALABACÍN Y PATATA 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
ZANAHORIA Y MAÍZ 

YOGURT CON TOPPINGS 

    

  

ARROZ CON SAMFAINA 

GARBANZOS CON VERDURA, QUINOA
(ECOLÓGICO) Y POLLO 

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 

FRUTA DE TEMPORADA 
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CREMA DE PUERROS CON PICATOSTES 
 

HAMBURGUESA 100% TERNERA EN SALSA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
 
   

  

ARROZ (INTEGRAL) A LA JARDINERA 

FILETE DE MERLUZA A LA PLANCHA 

CALABACÍN AL HORNO 

FRUTA DE TEMPORADA 
    

  

GARBANZOS CON BOLOÑESA VEGETAL 

TORTILLA DE YORK Y QUESO 

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 

FRUTA DE TEMPORADA 
   

  

MACARRONES (INTEGRAL) NAPOLITANA 

ESCALOPINES DE POLLO EMPANADOS 

LECHUGA Y REMOLACHA 

YOGURT CON TOPPINGS 

    

PESCADO FRESCO   

MENESTRA DE VERDURAS CON PATATA 

PESCADO FRESCO (SEGÚN MERCADO) EN
SALSA 

VERDURAS ASADAS 

FRUTA DE TEMPORADA 
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ARROZ CON TOMATE Y CHAMPIÑONES 

CAZUELA DE DADOS DE RAPE CON VERDURAS

FRUTA DE TEMPORADA 
    

JORNADA GASTRONOMICA DE
CANADÁ   

SOPA QUEBEC DE FIDEOS Y MAIZ 

PAVO ESTILO HOLSTEIN (ESCALOPE DE PAVO
EMPANADO CON HUEVO FRITO) 

ENSALADA DE CALABAZA CANADIENSE 

FRUTA DE TEMPORADA 
   

  

JUDÍAS VERDES CON PATATAS 

ESTOFADO DE CERDO CON GUISANTES Y
ZANAHORIAS 

YOGURT CON TOPPINGS 

    

  

ESPIRALES (INTEGRAL) CON TOMATE Y
ALBAHACA 

POLLO AL HORNO CON MANZANA 

TOMATE PROVENZAL 

FRUTA DE TEMPORADA 
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PAELLA DE VERDURAS 
 

GALLO SAN PEDRO AL HORNO 
 

BERENJENAS ASADAS 
 

FRUTA DE TEMPORADA 
 
   

  

MACARRONES INTEGRALES CON TOMATE Y
QUESO 

ESTOFADO DE PAVO 

CHAMPIÑONES 

FRUTA DE TEMPORADA 
    

  

CREMA DE CALABAZA CON COSTRONES DE
PAN 

ROMESCADA DE GARBANZOS 

FRUTA DE TEMPORADA 
   

  

    

  
    

*La pasta, las legumbres y la fruta son de procedencia ecológica./*Productos de proximidad. 
Nuestros menús incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida será AGUA.
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Servicio de Nutrición y Dietética 

Dietista-Nutricionista 
Colegiada Nº CAT000590 




