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    FESTIU   

    

4 5 6 7 8
  

LLENTIES AMB CARBASSA 
 

TRUITA DE PATATA FETA A CASA 
 

ENCIAM I PEBROT VERMELL 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

ARRÒS TRES DELÍCIES 

FILET DE MAGRA A LA PLANXA 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

IOGURT AMB TOPPINGS 
    

  

MONGETES TENDRES AMB PASTANAGA 

FINGERS CASOLANS DE POLLASTRE 

PATATES AL CALIU 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

PEIX FRESC   

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 

PEIX FRESC (SEGONS MERCAT) AL FORN 

AMANIDA D´ ENCIAM, BLAT DE MORO I
COGOMBRE 

IOGURT AMB TOPPINGS 

    

  

CREMA DE PORROS NATURAL 

ROMESCADA DE CIGRONS 

ARRÒS BLANC 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

11 12 13 14 15
  

PAELLA AMB VERDURES 
 

ESTOFAT DE VEDELLA AMB PATATES A DAUS 
 

ALBERGÍNIA AL FORN 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

CIGRONS SALTEJATS AMB ALFÀBREGA 

TRUITA DE CARBASSÓ FETA A CASA 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT AMB TOPPINGS 
    

  

ESPIRALS AMB SALSA DE TOMÀQUET I
XORIÇO 

SUQUET DE DAUS DE RAP 

VERDURES SALTADES 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

  

COLIFLOR AL FORN 

CROQUETES DE POLLASTRE 

ENCIAM, TOMÀQUET I COGOMBRE 

IOGURT AMB TOPPINGS 

    

  

CREMA DE PÈSOLS 

LLONZES DE GALL D'INDI A LA PLANXA 

PATATES FREGIDES 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

18 19 20 21 22
  

MONGETA TENDRA AMB PATATES 
 

FRICANDÓ DE PORC 
 

ENCIAM I TOMÀQUET 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

CREMA DE CARBASSA I MONIATO 

LLUÇ AL FORN AMB ORENGA 

PATATA PANADERA 

IOGURT AMB TOPPINGS 
    

  

ARRÒS A LA NAPOLITANA 

POLLASTRE ROSTIT A LA CATALANA
(ORELLANES I PANSES) 

CARBASSÓ AL FORN 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

PEIX FRESC   

MACARRONS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL 

PEIX FRESC (SEGONS MERCAT) AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

IOGURT AMB TOPPINGS 

    

  

LLENTIES AMB CARBASSA 

TRUITA DE PATATA FETA A CASA 

AMANIDA D´ ENCIAM, BLAT DE MORO, BROTS
DE MONGETES I PASTANAGA 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

25 26 27 28 29
  

CREMA DE CARBASSÓ 
 

MANDONGUILLES DE VEDELLA A LA
JARDINERA 

 

PATATES "GAJO" 
 

FRUITA DE TEMPORADA 
 
   

  

ARRÒS SALTEJAT AMB OLI D'OLIVA,
ALFÀBREGA, JULIVERT I ALL 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 

IOGURT AMB TOPPINGS 
    

  

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 

TRUITA DE XAMPINYONS FETA A CASA 

ENCIAM, TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA DE TEMPORADA 
   

  

TALLARINES A LA "PUTANESCA" VEGETAL 

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT AMB TOPPINGS 

    

  

PURÉ DE PATATES 

ABADEJO AL FORN 

TOMÀQUET AMANIT 

FRUITA DE TEMPORADA 
    

*La pasta, els llegums i la fruita són de procedència ecològica/*Productes de proximitat. 

Els nostres menús inclouen PA BLANC I INTEGRAL, i la beguda serà AIGUA.




