
GENER  | ELS PINETONS (berenar) 

1 2 3
PO   IOGURT  ( 7 ) PO   FRUITA DEL TEMPS  1P

  GALETES CASOLANES DE CIVADA I PLÀTAN  ( 
1, 5, 6, 7, 8, 11 )

6 7 8 9 10

1P
  ENTREPÀ DE GALL DINDI FUMAT   ( 1, 3, 6, 
7, 8, 11 ) 1P

  POMA I BASTONETS DE PA INTEGRALS  ( 1, 
6, 11 )

PO   IOGURT  ( 7 ) PO   FRUITA DEL TEMPS  1P
  GALETES CASOLANES DE CIVADA I PLÀTAN  ( 
1, 5, 6, 7, 8, 11 )

13 14 15 16 17

1P
  POMA I BASTONETS DE PA INTEGRALS  ( 1, 
6, 11 )

PO   FRUITA DEL TEMPS  

PO   IOGURT  ( 7 ) PO   FRUITA DEL TEMPS  1P
  GALETES CASOLANES DE CIVADA I PLÀTAN  ( 
1, 5, 6, 7, 8, 11 )

20 21 22 23 24

1P
  ENTREPÀ DE GALL DINDI FUMAT   ( 1, 3, 6, 
7, 8, 11 ) 1P

  POMA I BASTONETS DE PA INTEGRALS  ( 1, 
6, 11 )

PO   IOGURT  ( 7 ) PO   FRUITA DEL TEMPS  1P
  GALETES CASOLANES DE CIVADA I PLÀTAN  ( 
1, 5, 6, 7, 8, 11 )

27 28 29 30 31

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

P0: TRITURAT DE FRUITA FRESCA




